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Over Wijkkrant Koningshaven

De krant verschijnt 4 keer per jaar en schrijft over de buurten:
• Fatima	 • Broekhoven I	        • Jeruzalem  	 • Hoogvenne

De volgende editie verschijnt in het weekend van 25 september.
De deadline voor kopij en advertenties voor deze krant is op 31 augustus. 
Kopij kan worden ingezonden naar kopij@wijkkrantkoningshaven.nl	

Bezoek ook onze website: www.wijkkrantkoningshaven.nl. 
Hierop zijn ook eerdere edities van onze krant te zien.
Per e-mail is de redactie bereikbaar via informatie@wijkkrantkoningshaven.nl
Bezoek ook onze Facebookpagina of kijk op Insta: #wijkkrant_koningshaven 

De Wijkkrant wordt gemaakt door:

Hier word ik blij van

In deze rubriek komen de vrijwilligers van de wijkkrant aan 
het woord. Ze gaan antwoord geven op de vraag: waar word je 
blij/enthousiast van? In deze editie is Jostijn Ligtvoet (44) aan 
de beurt. Jostijn maakt foto’s voor de wijkkrant. 
We krijgen een opsomming “in volgorde van belangrijkheid”, van alles waar 
Jostijn blij van wordt. “Muziek, fotografie, straattheater spelen, reizen, in de 
tuin zitten.”

Fotografie: Freddie de Roeck
Tekst: José de Jonge

‘Playing with my father’
Dat laatste, in die tuin, daar gaan we zitten, want zijn vrouw is in de 
woonkamer pianoles aan het geven. De muziek dus. Jostijn studeerde cello 
aan het conservatorium, maar maakt voornamelijk elektronische muziek met 
behulp van een modulaire synthesizer, cello en bandenspelers. 
Clôture Électronique is de naam van zijn solo-muziekproject waarin hij de 
grenzen tussen akoestisch en elektronisch geluid opzoekt. Onlangs, vertelt hij, 
heeft hij ‘samen met zijn vader’ een concert gegeven. Hoe dat zit. 
“Zes jaar geleden, na het overlijden van mijn moeder, vond ik op zolder de 
geluidsbanden terug van mijn vader, die al 16 jaar geleden overleden is. 
Ik wist niet dat die er nog waren. Mijn vader heeft in de jaren ’70 Sonologie 
gestudeerd en heeft op die banden geëxperimenteerd met allerlei nieuwe 
klanken. Ik ben nu die geluiden van de banden van mijn vader aan het 
combineren met mijn eigen werk. Dat is heel bijzonder om te doen.”

Schouwburg Concertzaal
Jostijn fotografeert al van jongs af aan. Zijn eerste camera kreeg hij van 
zijn vader. Van 2001 tot 2016 werkte Jostijn bij de Schouwburg Concertzaal 
Tilburg en daar kreeg hij, naast zijn horecawerk, zijn eerste foto-opdrachten. 
Zijn passie voor kunst, theater, dans en circus kwamen daar goed van pas. 
“Ik begon met iedere dag één foto te maken. Daar heb ik heel veel van 
geleerd. Mijn carrière als concertfotograaf ben ik in 2012 begonnen bij 
3voor12/tilburg, en mijn ervaring als muzikant helpt ook bij het fotograferen 
van artiesten die op een podium bezig zijn.”

Inmiddels werkt Jostijn voor veel culturele instellingen en festivals. Onder 
andere Factorium Podiumkunsten, Schouwburg Concertzaal, Festival Circolo, 
De Link en Muziekgebouw Eindhoven, om er maar een paar te noemen. 
En voor de gemeente heeft Jostijn de Tilburgse straatkunst gedocumenteerd.

Steltlopen
Door zijn werk als muzikant kwam Jostijn op een festival in contact met 
Close-Act, dat is een internationaal straattheatergezelschap uit Tilburg. 
Je moet dan denken aan creaties met stelten, mobiele objecten en gedetail-
leerde kostuums. “Ik vond dat al jaren fantastisch en ik was extra blij toen 
ze me vroegen als cellist. Ik speel cello bij de show Malaya en bij andere acts 
speel ik drums op stelten of bedien ik een grote pop. 
We worden over de hele wereld geboekt voor festivals, culturele evenementen 
en straattheaterfestivals.” En voor optredens met Close-Act moet er, soms 
behoorlijk ver, gereisd worden. “We zijn een internationaal gezelschap uit 
Tilburg, overal bekend, behalve in Tilburg.” Maar dat reizen, dat bevalt 
Jostijn wel: “Daar kan ik ook erg van genieten, al die andere culturen, 
prachtige plekken en fijne mensen.” Een druk leven, zo alles bij elkaar. 
“Ja, ik hou mezelf goed bezig. Maar ik vind het allemaal leuk. En ik wil me 
blijven ontwikkelen, blijven ontdekken, er is nog zoveel te leren.” 

Rommelige tuin
En dan is er nog de tuin. “We hebben een rommelige tuin met veel eetbaars. 
Ik hou daar van, een eigen jungle in de stad, een plek voor zon en schaduw 
en allerlei dieren. Ik kan enorm genieten als ik hier zit.” 
Jostijn woont sinds 4 jaar in onze wijk, in de Leenherenstraat. 
En is ook sinds die tijd fotograaf bij de wijkkrant. “Om wat verbinding te 
krijgen met de wijk. En om mensen te fotograferen.” Maar nu even niet, 
nu wordt Jostijn zelf gefotografeerd. In zijn rommelige tuin. 
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Bezorger(s) gezocht!
Wie wil de leukste wijkkrant van Tilburg bezorgen?

Een groeiend aantal mensen weet de weg naar de kringloop 
te vinden. Koopjesjagers, verzamelaars, handelaren, spontane 
snuffelaars; allemaal hopen ze op een verrassende vondst. 
Nieuwsgierig geworden doen wij een rondje kringloopgeluk 
bij La Poubelle, de kringloopwinkel in onze wijk. Wie zijn de 
bezoekers en wat hebben ze dit keer op de kop getikt?

Rondje kringloopgeluk Tekst: Patricia van Diessen
Fotografie: Luc Houët

Bij de kassa treffen we Loes (21) en moeder Paula (54) uit Goirle. 
Paula heeft zojuist een bijna nieuwe Ikea-bank gekocht. “Precies wat ik 
zocht, ze komen ‘m nog thuisbrengen ook!” Ze hebben vanmiddag eerst 
samen geluncht bij Villa la Vida en bezoeken graag kringloopwinkels. 
Enthousiast en trots vertelt Loes over haar moeder “Ze is heel erg 
creatief, ze ziet echt overal wel iets in!” Zo had Loes pas haar 21-diner 
en had Paula de hele tafel prachtig aangekleed. “Midden op tafel lag een 
versierde tak, dat zag er heel tof uit. Zoiets zou ik echt niet zien.” 
Paula is graag creatief bezig met interieur en styling. “Ik vind het leuk 
om mijn eigen draai te geven aan wat je in woonwinkels ziet. Dan denk 
ik, dat kan ik zelf ook, en laat me graag verrassen bij de kringloop.” 
Zo mozaïekte ze met een restpartij tegels haar toilet en creëerde een 
natuurlijke wanddecoratie met aanmaakhoutjes. “Leuker én goedkoper!” 
Loes: “Jouw stijl is een beetje Riviera Maison-achtig, maar dan echt jouw 
eigen versie.” Loes wil op termijn gaan samenwonen met haar vriend. 
“Bij de kringloop zag ik een dekenkist die ik heel mooi vind, mama spoort 
me dan aan die gewoon te kopen. Dus ik heb alvast één ding voor mijn 
uitzet”, vertelt ze lachend. “Bij het inrichten wil ik zeker gebruik van 
maken van haar creativiteit!” Tussen deze twee is zichtbaar veel trots en 
liefde, daar worden we blij van. 

Guus (79) staat met een aantal lijsten en boeken bij de kassa. Hij woont 
samen met zijn echtgenote verderop in de straat. Bijna iedere dag loopt 
hij wel even binnen. Hij blijkt vandaag jarig. “Ik ben nog nooit zo oud 
geweest” zegt hij grappend. “Wij zijn echte verzamelaars. Vooral van 
kunst; schilderijen, etsen, grafisch werk, litho’s, houtgravures, prints, 
maar ook boeken. We wonen graag in een inspirerende en verrijkende 
leefomgeving. We hebben meer dan we kunnen lezen of ophangen. 
Maar alleen al het zien van bijvoorbeeld boektitels werkt stimulerend. 
Het gevoel dat je toegang hebt tot kennis, de wereld, de beschaving in 
je eigen huis, werkt verrijkend. Ons huis is eigenlijk een soort piraten
pakhuis”, zegt hij lachend. “We doen ook niet gauw iets weg, tenzij het 
kapot is.” Guus is ruim veertig jaar werkzaam geweest op de faculteit 
Psychologie aan de Universiteit van Tilburg, onder andere als hoogleraar. 
“Ik ben daar in 1971 tegelijk met de vloerbedekking gekomen. 
Maar nu ben ik tot gepensioneerde gemaakt” zegt hij met een lach maar 
ook met ernst. Zelf is hij ook creatief, hij schildert en schrijft en heeft 
jarenlang allerlei kunstzinnige opleidingen gevolgd op de Academie in 
Arendonk. Hier staat duidelijk een nieuwsgierig en spitsvondig mens, 
dankjewel voor deze leuke ontmoeting. 

Annet (68) uit Oisterwijk en Helmy (74) uit Zaltbommel zitten in de kof-
fiecorner gezellig te kletsen. Een prachtig creatief plaatje vormen ze zo 
samen op de bank. “We nemen iedere donderdagmiddag vrij om samen 
naar de kringloop te gaan. We spreken af op het station en gaan elke 
keer ergens anders heen, Tilburg, Den Bosch, Breda, pas waren we nog 
in Maastricht.” Helmy werkt als kapster met biologische materialen en 
natuurlijk knippen en Annet werkt nog als yogadocent. 
Ze hebben allebei een modeachtergrond en ontmoetten elkaar 40 jaar 
geleden bij het vilten. “We zoeken vooral naar mooie sieraden, 
natuurlijke materialen, accessoires, kleding en stoffen. Hier maken we 
dan allebei, los van elkaar, weer nieuwe creaties van; kleding, 
sieraden, tasjes.” Zo ook wat ze vandaag aan hebben. “We hebben allebei 
ons eigen atelier en ons eigen handschrift.” Ze bewonderen elkaars stijl 
enorm. “We inspireren elkaar. Onze overeenkomst qua stijl is dat het 
allebei wel bohémien, hippie-achtig is. We zijn een beetje in de jaren 60 
blijven hangen”, zeggen ze lachend. “Vooral ook qua gedachtegoed. 
Vrijheid en liefde vinden we erg belangrijk, hergebruik, duurzaamheid, 
de natuur. We leven echt vanuit ons hart, zijn niet materialistisch. 
Ook gebruiken we graag technieken van toen zoals macramé en 
borduren. De reis van het maken en creëren geeft ons veel voldoening.” 
Een prachtige uitspraak om mee af te sluiten. 

Wij van de leukste wijkkrant van 
Tilburg zijn op zoek naar bezorger(s). 
Het gaat om de wijk Hoogvenne,
1800 krantjes, 5 cent per krantje. 
Reken maar uit! 

Hoe lang ben je ermee bezig? 
In je eentje: een uur of 10. 
Maar charter opa, oma, pa, ma, oom, 
tante, broer, zus, vriend of vriendin en 
verdeel de buit (of niet).

Hoe vaak? 
4x per jaar. Dus 1x per 3 maanden. 
De kranten komen altijd op woensdag 
aan in het wijkgebouw Koningshaven 
(dan krijg je een berichtje) waar je ze 
kunt ophalen. Je mag er dan tot en 
met zondag over doen om ze te bezorgen. 
Je moet minimaal 13 jaar zijn.
De eerste keer loopt er iemand van ons met je mee om alles uit te leggen. 

Kom je gezellig bij de club? 
Stuur een mailtje naar 
informatie@wijkkrantkoningshaven.nl en wij nemen contact met je op.



Maandag:
Di t/m Do:
Vrijdag:

Gesloten
15:00 - 00:00 uur
15:00 - 02:00 uur

Zaterdag:
Zondag:

14:00 - 02:00 uur
14:00 - 24:00 uur

Piushaven 22 www.burgemeesterjansen.nl

Lou Reed: Transformer
Toen Lou Reed in de zomer van 1970 The Velvet Underground 
verliet, leek hij eerder een mislukte muzikant dan de legende 
die hij niet veel later zou worden. Hij keerde voor even terug 
naar zijn ouders op Long Island en werkte korte tijd als 
boekhouder in het familiebedrijf. Een bestaan dat haaks stond 
op de wereld die hij in zijn songs had beschreven. 
Juist in die periode besefte Reed dat een gewoon burgerlijk 
leven niet voor hem was weggelegd.

Tekst: Erik Bienefelt
Illustratie: Toon van Gisbergen

Op zijn plaats
Zijn debuut maakte weinig indruk, 
maar met zijn tweede soloalbum 
Transformer (1972) viel alles op zijn 
plaats. Onder de vleugels van 
gitarist Mick Ronson en ene David 
Bowie kreeg Reed precies de 
begeleiding die hij nodig had. Bowie 
zag wat velen in Amerika nog niet 
herkenden: Lou Reed was niet 
zomaar een rockmuzikant, maar een 
dichter. Een chroniqueur van de zelf-
kant van de samenleving. Hij schreef 
met bijna journalistieke eerlijkheid 
over buitenstaanders, travestieten, 
dealers en lost souls, zonder daarbij 
een oordeel te vellen.

Als de stad zelf
Met Transformer wist Bowie glamour 
toe te voegen zonder Reeds rauwe 
karakter weg te poetsen. Het album 
van de New Yorker klinkt als de stad 

Lou Reed

zelf: veelzijdig en verleidelijk, vervallen en verrot, maar bovenal energiek. 
Dat hoor je al in de openingstrack Vicious, een venijnig cynische tekst op 
een achtergrond van snerpende gitaren en een stuwende, energieke baslijn. 
Daarna volgt Andy’s Chest, een van de vele hoogtepunten van het album, 
waarin een overstuurd gitaartje, een pompende baslijn, subtiele 
achtergrondzang en surrealistische beelden samenkomen tot een 
onweerstaanbaar geheel.

Vergane schoonheid
Ook Perfect Day laat horen waarom Reed zo uniek was. 
Achter de schoonheid van het liefdeslied schuilt een ondertoon van twijfel en 
melancholie. Bij Reed liggen liefde en verval altijd dicht bij elkaar; 
tederheid kan zomaar worden gevolgd door een gemene snauw. Die spanning 
wordt versterkt door de elegante arrangementen van Mick Ronson, 
de slepende baslijnen en de vermoeide, doorleefde stem van Reed. 
Alles ademt een wereld van neonlicht, sigarettenrook en vergane schoonheid.

Pure coolness
De kern van het album is het emotionele maar tegelijk opgewekte Satellite of 
Love. Een lied over verlangen, jaloezie en eenzaamheid dat langzaam uitgroeit 
tot een hemelse climax. Een jazzy piano en een vrolijk achtergrondkoortje 
geven het nummer een bijna achteloze, pure coolness. Tegelijkertijd bevat 
Transformer met Walk on the Wild Side zijn bekendste en meest gedurfde 
nummer. Miljoenen luisteraars neurieden achteloos het refrein 
“doo doo-doo doo-doo...” mee, terwijl Reed onderwerpen bezong die in de 
vroege jaren zeventig niet bepaald op de radio thuishoorden: drugs, 
prostitutie en genderfluïditeit. En de baslijn van Herbie Flowers behoort 
volgens velen tot de absolute top drie aller tijden… maak daar één van!

Eerlijk en écht
Transformer maakte van Lou Reed onverwacht een ster. Toch bleef hij zich 
verzetten tegen verwachtingen en commercieel gemak. Waar anderen hun 
succes zouden uitbuiten, koos Reed vaak voor de moeilijkste weg, zoals zijn 
karakter ook was. Soms leverde dat meesterwerken op, zoals Transformer, 
vaker nog raadsels. Maar het was juist die compromisloze eerlijkheid die Lou 
Reed zo relevant maakte. Veel artiesten willen geliefd worden; 
Lou Reed wilde vooral eerlijk en écht zijn. En dat was ie.

Paul Zoontjens van The Kik Foto: Hans van Dongen
Tekst: Erik Bienefelt

Wie in de buurt van de Piushaven woont, heeft hem vast al 
eens voorbij zien fietsen: Paul Zoontjens. Voor de meeste 
mensen gewoon de buurman van verderop. 
“Gezien mijn positie in The Kik (toetsen), ben ik niet voor iedereen 
herkenbaar. Er is in al die jaren één meneer geweest die het een paar weken 
enorm aan het benoemen was. Bijna schreeuwend op straat: ‘Hé, jij bent toch 
van The Kik? Simoooone! En Angela!!’, naar een aantal hits van de Tilburgs/
Rotterdamse band. Later reed ie op looppas naast me en knalde de muziek 
uit zijn autospeakers. Het was een grappig incident, maar zoals gezegd ben ik 
voor de meesten gewoon een buurman uit de wijk.” 

Jack the Ripper
Een wijk waar hij nu al zo’n tien jaar woont, dus nog vóór de grote 
ontwikkeling van de haven. “Toen was het hier een stuk rauwer”, vertelt hij 
lachend. “In mijn verbeelding hing er altijd mist en had Jack the Ripper hier 
zo kunnen rondlopen.”  Dan had zo’n ‘Simoooooone!’ schreeuwende ‘fan’ hem 
waarschijnlijk ook een stuk meer angst aangejaagd. 
Maar inmiddels is de buurt uitgegroeid tot één van de gezelligste plekken van 
Tilburg, aldus Paul: “Ik hou van rumoer en reuring. Een koffie bij de 
Graanhandel, wandelen richting Cul de Sac of Weemoed, of eten bij RAK… 
Het houdt niet op qua toffe plekken.”

Het Greenwich Village van Tilburg
Wat hij vooral waardeert, zijn de mensen in de wijk. “Door de jaren heen leer 
je steeds meer buurtgenoten kennen. En grappig genoeg wonen hier
ontzettend veel muzikanten en creatieve mensen. Sommigen noemen het 
zelfs het Greenwich Village van Tilburg.”
Hoewel hij landelijke bekendheid geniet met The Kik, voelt Paul zich in de wijk 
dus vooral gewoon buurtbewoner. “Veel mensen weten niet eens dat ik in de 
band speel en dat vind ik eigenlijk heerlijk.” 

DNA
Tilburg zit diep in zijn DNA, met een opa die wever was en de andere opa 
betrokken in de Tilburgse politiek en het bedrijfsleven. “We zijn opgegroeid 
met het idee dat je iets moet bijdragen aan de stad.” Volgens Paul maakt juist 
de combinatie van nuchterheid, humor en creativiteit Tilburg bijzonder. 
“Je mag hier fouten maken. Onze band bestaat ook uit een aantal Rotterdam-
mers, en ook in die stad moest je zelf de slingers ophangen om het leuk te 
maken. Er zit veel zelfspot in de stad, en tegelijkertijd enorm veel initiatief en 
energie.”

Tilburg bruist
Die Tilburgse mentaliteit hoor je volgens hem ook terug in de muziek van 
The Kik: slim, direct en met humor. Daarnaast werkt Paul aan andere 
projecten, onder alter ego Simon Keats en als projectleider van Het Pophuis, 
waar jonge muzikanten begeleiding krijgen. “Ik vind het belangrijk om ken-
nis door te geven aan nieuwe makers.” En wat ligt er thuis momenteel op de 
draaitafel? “Heel veel soul. Laatst draaide ik weer Sam & Dave. 
Fantastische muziek.”
Of hij nog een boodschap heeft voor jonge Tilburgse muzikanten?
“Leer mensen kennen, bouw aan je netwerk en blijf dingen maken. Tilburg 
bruist meer dan ooit.”

Paul Zoontjens



‘Hij rijdt, maar je weet nooit hoe lang’
Fotografie: Hans van Dongen Tekst: José de Jonge

Eerst even de technische gegevens: het is een 1303S 
Volkswagen Kever, luchtgekoeld, een ‘Bigbug’, uit 1973. 
Een hartstikke oldtimer dus. En nog in originele staat. De eigenaar is Jasper 
van der Velden (45), ‘nee, ik niet op de foto’, lasser en scheepsbouwer van 
beroep. De Kever staat in de Schutsboomhof, achter het huis van Jasper. 
De auto is in originele staat. 

Wasstraat
Jasper kocht ‘m 3 jaar geleden in een café in Rotterdam. En reed op de choke 
naar Tilburg. “Hij was superlelijk gespoten, vieze blauwe kleur. Dus heb ik 
er afbijt overheen gegooid en ‘m flink laten marineren. Daarna ben ik ermee 
naar een wasbox gereden om ‘m schoon te spoelen. Nou, daar ben ik denk ik 
niet meer welkom…”

De Kever 1303S van Jasper

Even beu
De Kever staat al een paar maanden stil. “Ik ben ‘m even beu.” Jasper heeft 
ook nog een andere auto, voor dagelijks gebruik. “Een Volkswagen Golf, die 
heb ik al 25 jaar. Sjieke auto, start altijd.” Nee, dan de Kever. “Hij rijdt wel, 
maar je weet nooit hoe lang. Ik ben er voor het laatst afgelopen januari mee 
naar het Kever winterfestijn in Rosmalen gereden. Zonder kachel, want die 
had ik eruit gesloopt. Scheelt een hoop slangen. Maar wel koud, haha!”

Klussen
Het klussen schiet niet op. “Ik heb wel wat gedaan in het begin. 
Motor opnieuw in elkaar gezet, kap dichtgelast, elektra opnieuw bekabeld, dat 
wel. Maar er moet nog wel meer gebeuren om er een beetje een betrouwbare 
auto van te maken.” En dat gaat wel lukken. Als hij zin en tijd heeft. 

Meetings
Vrienden die ook Volkswagenliefhebbers en/of -bezitters zijn, kennen de staat 
van Jaspers auto ook. Ze gaan graag met een stel Volkswagens naar 
meetings. “Afgelopen zomer naar de Le Bug show van Spa Francorchamps 
bijvoorbeeld. En dan maken we er meteen een weekendje weg van. 
Maar het is altijd spannend of mijn auto het houdt.” 

Leugentje
Jasper wilde naar een Volkswagenmeeting in Frankrijk. Een behoorlijk eind 
rijden. En dat dus met zijn auto. Hij vroeg een vriend om met hem mee te 
gaan, maar zei dat de meeting in België was. “Anders was hij niet meegegaan. 
Veel te bang dat we onderweg stil kwamen te staan.” Dat viel gelukkig mee.

Puch
Wel heeft Jasper onderweg alles bij zich om de auto te repareren. 
En hij krijgt hem ook altijd weer aan de praat. 
“Zo moeilijk is het allemaal niet. Als je een Puch uit elkaar kunt halen en kunt 
repareren, kun je ook een luchtgekoelde Kever repareren.”

Boxer
Voor onderdelen kan Jasper terecht bij de Boxer in Gilze (zat ook in de 
Vendeliersstraat) die is gespecialiseerd in luchtgekoelde Kevers. 
“En uiteindelijk wil ik hem terug spuiten in de originele groene kleur. 
Dat is moosgrün metallic. Toch een stuk mooier dan hoe ie er nu uitziet.”

Foto’s
Er worden regelmatig foto’s gemaakt van zijn auto, vertelt Jasper. 
Ja, wie heeft er ook ooit een auto in zo’n kleurcombinatie gezien? 
Met dank aan de afbijt. 



‘Wie zwèègt heej gemak praote’
Tekst: Sanne van Herp Fotografie: Jostijn Ligtvoet

Tilburger Jacq Zêeverzacq schrijft het beste boek aller tijden
Hij stamt af van Franse, aan lager wal geraakte adel en gaat prat op zijn 
bloedlijn die teruggaat tot de roemruchte Romeinse keizers Caligula en Nero. 
Laatstgenoemde was ook dichter. En evenals bij keizer Nero ontbreekt het 
bij Jacq Zêeverzacq volledig aan zelfreflectie. Toch heeft hem dat er niet van 
weerhouden om een boek uit te brengen. Een ode aan Tilburg en de Tilburgse 
taal: ‘Wie zwèègt heej gemak praote’.

Wie is Jacq Zêeverzacq?
Jacq: “Mijn voorouders zijn ooit om duistere redenen Frankrijk ontvlucht en na 
een verkeerde afslag via de Ringbaan Zuid in Tilburg terecht gekomen. 
In het Tilburgse dialect bestaan veel Franse leenwoorden, zoals ‘meepesaant’, 
‘vietempeu’ en ‘op sjanternèl gaon’, dus de integratie van de Familie 
Zêeverzacq verliep soepel. Eenmaal ingeburgerd ben ik aan het schrijven 
en dichten geslagen maar in mijn vrije tijd drink ik ook gèère een pilske. 
Gewoon, een echte Tilburger, wittenie.”

Een boek in het Tilburgs, hoe kom je daar bij?
Jacq: “De Tilburgse taal is een heel anekdotische, leuke taal. Het is een volks 
dialect dat toegankelijk is en fijn vertelt, maar dat steeds minder gebruikt 
wordt. Daarnaast is Tilburg natuurlijk ‘de schonste stad van et laand’ waar 
honderden mooie verhalen en gedichten over te schrijven zijn. Als de ‘Kafka 
van et Körvel’, de ‘Bukowski van Broekhoove’ en ‘den Homerus van den 
Haajkant’ heb ik die nederige rol dan maar op me genomen.”

Wat staat er in het boek?
Jacq: “Er staan 013 gedichten en twee keer 013 korte verhalen in. Op het oog 
slap gezever, maar in de kern komen alle existentiële levensvragen aan bod. 
Het zijn anekdotes, flauwigheden en verhalen met een kwinkslag. Gezever, 
wat jij wil. Veelal over Tilburg natuurlijk. Ondertussen staat er in de voetnoten 
nadere uitleg over de toepassingen in het dialect, zodat het voor de gewone 
Tilburger óók nog een beetje leerzaam is. Ik hoop natuurlijk dat ik met mijn 
boek de Tilburgse taal weer een beetje extra op de kaart kan zetten. Ik durf 
ook wel te stellen dat dit het beste boek aller tijden is, op: ‘Snuf de hond 
moet nodig kakken’ na dan, want ik ken mijn klassiekers.”

En waarom moeten wij het boek gaan lezen?
“Een ander motto van me is: ‘Zwèègen is zilver, zêeveren is goud’. 
Ik laat mij niet gauw tegenhouden en ik deel graag al het zinvolle dat ik te 
vertellen heb. Dat dit in het Tilburgs kan, geeft het boek echt meer cachet. 
Iedere Tilburger zou dit moeten lezen. 

Dit jaar in maart bestonden wij tien jaar als buurtpreventie 
Armhoef - Hoogvenne - Piushaven. 
We zijn momenteel met acht personen. Onze motivaties om dit te doen zijn 
uiteenlopend: veiligheid in de buurt bevorderen, de buurt beter leren ken-
nen, zin om een uurtje per week te wandelen voor het goede doel, onze wijk 
schoonhouden, enzovoort. Borden met ‘Attentie buurtpreventie’ op de belang-
rijkste toegangswegen tot onze wijk kondigen aan dat we er zijn, maar vooral 
onze knalrood - oranje jassen en hesjes maken ons zichtbaar.

Wat wij doen
Wat komen we zoal tegen? Buurtgenoten die een praatje willen maken of ons 
ergens op wijzen, op zwerfvuil bijvoorbeeld of kapotte fietsen die ergens al 
lang staan te roesten. Dit melden we dan aan de gemeente via de app Fixi. 
Dat kan overigens iedereen doen. Verder melden wij ook overvolle afval
bakken, niet werkende straatverlichting, of trottoirtegels die door boom
wortels ongelijk liggen en risico tot struikelen vormen. 
Ook worden we door buurtbewoners gewezen op vormen van overlast, een 
enkele keer vandalisme, plekken met hondenpoep en dergelijke. 
Dit geven we dan door aan de wijkagent of aan de mensen van de handhaving 
(boa’s), met wie wij regelmatig contact hebben. 

Iedere week een uur
We lopen allemaal iedere week een uur, altijd minimaal met z’n tweeën. 
Twee keer per jaar komen we als groep bij elkaar in de Pelgrimshoeve, 
samen met de boa’s van onze wijk en de wijkagent.
Graag zouden we zien dat enkele mensen ons team komen versterken. 
Op dit moment kunnen we slechts drie keer per week lopen. 
Dat zouden we vijf keer willen doen. 

Interesse?
Mocht je zin hebben om mee te doen, of meer informatie willen, stuur dan 
een mail naar Trudy Wajon, coördinator buurtpreventie, trudywajon@live.nl

Ik schep er verder niet over op maar in de verte stam ik af van de Romeinse 
keizers Caligula en Nero. Die laatste was ook dichter. Hij heeft Rome destijds 
in de as gelegd omdat het gepeupel zijn gedichten niet waardeerde, of zoiets. 
Het is maar een hint…”

Ras-Tilburger Ferry van de Zaande is ook om een reactie op het boek 
gevraagd: “Enen grôoten bout!”

Nieuwsgierig geworden? 
‘Wie zwèègt heej gemak praote’ 
ligt vanaf medio juni bij Gianotten in de winkel.

Buurtpreventie zoekt vrijwilligers En zwaor bestaon

Dichte is gin baon
van neege tòt vèèf
dichte is en baon
van neege tòt vèèf 
OOVER neege!

Mar et valt nie aaltij meej
sommèngetije zit er wèl es teege
naa bevobbeld wèèrk ik oover
tis al 17 oover 9

Tekst: Jacq Zêeverzacq
Illustratie: Toon van Gisbergen



SPINAKER
EEN PLEK VOOR ONTMOETING

Midden in wooncentrum Spinaker vind 
je De Bar: een gezellige en toegankelijke 
ontmoetingsplek voor senioren, buurtbewoners 
en bezoekers. Iedereen is welkom om binnen te 
lopen voor een kop koffie, een smakelijke lunch, 
een warme maaltijd of een gezellige borrel. 
Regelmatig schuiven ook senioren van Spinaker 
aan, wat zorgt voor een fijne mix van mensen uit 
het wooncentrum en de wijk.

Ontmoeting in de buurtkamer
Naast De Bar speelt ook de buurtkamer een 
belangrijke rol. Hier komen senioren van Spinaker 
en buurtgenoten samen voor uiteenlopende 
activiteiten, een goed gesprek of  gewoon een 
gezellig moment met elkaar. De buurtkamer groeit 
steeds meer uit tot een plek waar mensen elkaar 
weten te vinden en nieuwe contacten ontstaan.

Hoe waardevol zo’n ontmoetingsplek is, bleek 
onlangs tijdens een koffiemoment in de buurtkamer. 
Buurtbewoners en senioren van Spinaker maakten 
kennis met elkaar, deelden verhalen en genoten 
van de gezellige sfeer. Het was een mooi voorbeeld 
van hoe ontmoeting kan bijdragen aan verbinding 
in de wijk.

In de buurtkamer worden regelmatig activiteiten 
georganiseerd voor en door buurtbewoners. 

Denk aan creatieve bijeenkomsten, gezamenlijke 
activiteiten en koffieochtenden. Ook is er inmiddels 
een buurtappgroep waarin nieuws en activiteiten 
worden gedeeld. Zo blijven buurtbewoners 
betrokken en op de hoogte van alles wat er speelt.

Iedereen is welkom
Bezoekers kunnen in De Bar genieten van verse 
producten en een gevarieerde menukaart. De 
keuken is dagelijks geopend van 10.30 tot 18.15 
uur en het restaurant van 09.00 tot 20.00 uur. 
Maar De Bar is meer dan alleen een plek om 
iets te eten of  te drinken; het is een warme en 
gastvrije omgeving waar ontmoeting, verbinding en 
gezelligheid centraal staan.

Of  je nu binnenloopt voor een kop koffie, een 
maaltijd, een activiteit of  gewoon een praatje: bij 
Spinaker ben je van harte welkom. 

Nieuwsgierig naar de activiteiten in de 
buurtkamer? Loop gerust eens binnen of 
ga voor meer informatie over wooncentrum 
Spinaker naar dewever.nl/wonen of scan de 
QR-code!



Wooncentrum Spinaker wil een 
kloppend buurthart zijn

Scouting Lord Baden Powell zoekt 
vrijwilligers – bouw mee aan 40 
nieuwe jaren avontuur!

Fotografie: Jostijn Ligtvoet
Tekst: Sjef Smid

Gewoon wonen. Dat wil iedereen, toch? Mensen in de buurt, 
woningzoekenden. En zeker ook zij, die, om welke reden dan 
ook, op indicatie naar een wooncentrum moeten. 
Niet in een kamertje waar amper een bed en een stoel in passen, maar in 
een volwaardig appartement. Met een aparte slaapkamer en woonkamer waar 
je je eigen vertrouwde spullen in kwijt kunt. En waar je, als je partner 
hulpbehoevend wordt, gewoon met z’n tweeën kunt wonen. Een gedeelte van 
het spiksplinternieuwe complex Spinaker is zo’n wooncentrum. 
Midden in onze sprankelende buurt.

Buurtverbinders
Inderdaad, midden in de buurt. Spinaker wil graag een verbinding met de 
buurt aangaan. Daarvoor hebben ze zelfs drie buurtverbinders: Angelique de 
Man, Deborah Vermeer en Linda van der Velden. Zij zitten boordevol ideeën 
om van het buurtproject een succes te maken. Ze beschikken zelfs over een 
speciale ruimte hiervoor. De Buurtkamer. Momenteel wordt er hard gewerkt 
om van het, nu nog stoffige, bouwproject een prachtige woonomgeving te 
maken waar niet alleen het wooncentrum, maar ook reguliere appartementen 
en grondgebonden woningen zijn gebouwd.

Al 40 jaar lang is Scouting Lord Baden Powell een vertrouwde 
plek in Tilburg Zuid, waar kinderen, jongeren én volwassenen 
samenkomen voor avontuur, ontwikkeling en plezier. 
Iedere week organiseren wij gevarieerde activiteiten volgens de visie van 
Scouting Nederland: uitdagend, leerzaam en vooral leuk. Van speurtochten en 
kampvuren tot samenwerken en het ontdekken van nieuwe vaardigheden – 
bij ons groeit iedereen op zijn eigen manier. 
Daarbij staan Inclusie en samen plezier maken centraal.
 
Maar... dat kunnen we niet zonder vrijwilligers.

Angelique, Deborah en Linda

Gratis ter beschikking
Op het moment van dit gesprek ziet de Buurtkamer er nog enigszins steriel 
uit. Maar de ophanghaken voor schilderijen die nu nog op een tafeltje 
liggen, verraden dat dat snel anders wordt. “Morgen komt kunstenares Connie 
van Hoof die hier in de wijk woont een aantal schilderijen ophangen”, vertelt 
Deborah. “Dan oogt het meteen al aangekleder en warmer.” Maar de echte 
warmte moet toch komen van gebruikers van de Buurtkamer. “We stellen de 
ruimte gratis ter beschikking voor gebruik door de buurt”, aldus Linda. 
“Al hebben we natuurlijk wel een paar voorwaarden. De activiteiten die er 
plaats gaan vinden moeten ook toegankelijk zijn voor onze senioren. 
En de koffie en thee kan tegen een gereduceerd tarief van onze aangenaam 
geprijsde Brasserie afgenomen worden. Meer mag ook, uiteraard.” Want er is 
een bescheiden horecagelegenheid in het complex opgenomen. Bescheiden, 
omdat de Piushaven natuurlijk al bij uitstek een horecaboulevard is. Maar 
deze is moeilijker toegankelijk voor de bewoners van het wooncentrum.

Buurtkantine
De buurtverbinders hebben zelf al een weekprogramma opgesteld. 
Variërend van simpel koffiedrinken met elkaar tot een hobbyochtend waarop 
je je eigen hobby kunt uitvoeren (denk aan haken, breien en diamond 
painting). Onder het motto ´samen eten is gezelliger dan alleen´ is er op 
het donderdagse middaguur de Buurtkantine waar je je zelf meegebrachte 
lunchpakketje kunt opeten. Of je bestelt natuurlijk wat uit de Brasserie. Linda, 
Angelique en Deborah hopen dat er uit de buurt meer initiatieven komen. 
Dat bijvoorbeeld een accordeonist wat gezellige deuntjes komt spelen, 
of iemand die iets interessants over zijn of haar verzameling kan vertellen.

Community
Om alle initiatieven te koppelen, is er een whatsappgroep aangemaakt, 
vooral om vanuit het zorgcentrum aan te geven wat er te doen is. 
Wil je daarin opgenomen worden, stuur dan een berichtje naar 
buurtverbinder.spinaker@dewever.nl. De reguliere bewoners van Spinaker, 
maar ook die van het al langer bestaande appartementencomplex ernaast, 
hebben dat al massaal gedaan. Op weg naar een bruisende community waarin 
mensen met bijvoorbeeld geheugenproblemen of een somatische aandoening 
heerlijk kunnen samenleven met hun buurt- en wijkgenoten. 
Zoals het hoort. Gewoon wonen.

Onze vereniging draait volledig op 
betrokken mensen die hun steentje 
bijdragen. En goed nieuws: 
er is altijd wel een rol die bij jou 
past! Of je nu handig bent, graag 
organiseert, creatief meedenkt of 
liever af en toe helpt – jouw inzet is 
welkom.
 
Wat kun je doen als 
vrijwilliger?
•	 Leiding geven aan een speltak 

(begeleiden van kinderen of 
jongeren)

•	 Ondersteunen bij activiteiten of 
kampen  

•	 Meedenken in een denktank  
•	 Klussen aan en rond het gebouw  
•	 Helpen bij beheer en onderhoud  
•	 Bestuurlijke taken oppakken  
•	 Incidenteel bijspringen wanneer 

het nodig is  

Gezelligheid & voldoening
Je hoeft geen Scoutingervaring te hebben – enthousiasme en betrokkenheid 
zijn het belangrijkst. Je krijgt er een gezellige groep nieuwe contacten en veel 
voldoening voor terug. En wat voor onze jeugdleden geldt, geldt ook voor de 
volwassen vrijwilligers: iedereen kan en mag groeien op zijn eigen manier. 

 
Lijkt het je leuk om onderdeel te worden van onze vereniging? 
Neem dan contact met ons op of kom gewoon eens vrijblijvend langs om de 
sfeer te proeven.
 
Samen maken we de volgende 40 jaar ook weer bijzonder en vertrouwd!
 
Meer informatie
Scouting Lord Baden-Powell
Troubadourplein 50
5021 EE Tilburg
E-mail: info@scoutinglbp.nl
www.scoutinglbp.nl



WWW.LAPOUBELLE.NL

LA POUBELLE
Kringloopbedrijf

Goed voor de mens 
La Poubelle is niet zomaar een 
kringloopbedrijf. De zorg die we 
hebben voor het milieu combineren 
we namelijk met onze zorg voor 
mensen. We werken met mensen 
voor wie deelname aan de 
arbeidsmarkt niet vanzelfsprekend is. 

Goed voor het milieu
Hoe meer we recyclen, hoe beter 
dit is voor het milieu. Daarom 
zamelen wij goederen in met onze 
gratis ophaalservice of via onze 
innamepunten op de milieustraten. 
We maken de geleverde goederen 
schoon en waar nodig repareren we 
ze, zodat ze in onze kringloopwinkels 
weer kunnen worden verkocht.

TILBURG

Winkel
Hoevenseweg 3
5017 AD Tilburg
+31 (0)13 543 92 22

Inname goederen
Havendijk 20
5017 AM Tilburg
+31 (0)13 543 92 22

Op bezoek bij Stichting 
Mens Dier Nood

Stichting Mens Dier Nood is een Tilburgse stichting die opkomt 
voor huisdiereigenaren die in financiële nood verkeren. 
Wat betekent dat en wie zijn de mensen achter de stichting? 
We spraken met voorzitter Marloes Jacobs en secretaris 
Charlotte Tekol. 
17 jaar geleden bestond Dierenkliniek Den Herd (Korvel) 25 jaar. Dierenarts 
Mariëtte Laugeman had de wens om op een structurele manier mensen te 
helpen. In haar praktijk kreeg zij regelmatig te maken met mensen die de 
dierenartsrekening niet konden betalen. Daarom werd Stichting Mens Dier 
Nood opgericht. Mariëtte is nog altijd nauw betrokken bij de stichting, nu als 
ambassadeur. Het huidige bestuur bestaat uit vier personen en daarnaast is er 
een team vrijwilligers actief. 

Hulp bieden
Marloes Jacobs, voorzitter, vertelt met veel bezieling over het werk van de 
stichting: “We helpen mensen met een kleine portemonnee die een huis-
dier hebben maar die niet de mogelijkheid hebben om de dierenartskosten 
te betalen. Er zijn kosten die je kunt plannen, maar niet iedereen heeft de 
financiële middelen voor onverwachte dierenartsrekeningen. Denk aan een 
aanrijding, ongeluk of trauma. Dan zijn wij er als stichting om een deel van 
die kosten te betalen.” Marloes heeft diermanagement gestudeerd, maar heeft 
daar in haar werk nooit meer iets mee gedaan. Ze heeft een groot hart voor 
zowel dier als mens en kwam via een familielid als vrijwilliger bij Stichting 
Mens Dier Nood terecht. Sinds drie jaar is ze nu voorzitter. 

Subsidies en donaties
De stichting is afhankelijk van giften. Ze krijgen van de gemeente Tilburg 
jaarlijks een subsidie en vanuit Stichting Dierenlot is er ook geld beschikbaar. 
Hiervoor moet de stichting aan een reeks voorwaarden voldoen. 
Daarnaast zijn er zowel structurele als eenmalige donateurs: lokale bedrijven, 
verenigingen, maar ook particulieren. Die donaties zijn hard nodig, want het 
afgelopen jaar is het aantal hulpvragen verdubbeld. Charlotte Tekol, 
secretaris, krijgt de vragen per mail binnen: “Dan bekijken we of we kunnen 
helpen. Mensen moeten aan een aantal voorwaarden voldoen. Één daarvan is 
dat zij inwoner van de gemeente Tilburg moeten zijn. We zien afgelopen jaren 
dat de hulp steeds harder nodig is. Vorig jaar hebben er ruim 200 mensen een 
beroep op ons gedaan.” Via haar partner, die wist dat Marloes op zoek was 
naar nieuwe bestuursleden, kwam zij drie jaar geleden bij de stichting terecht. 

Emotioneel
Marloes en Charlotte krijgen veel schrijnende verhalen te horen. Charlotte: 
“Er zit vaak zo veel verdriet achter, veel mensen hebben daar geen idee 
van.  Mensen zeggen makkelijk over een ander: dan moeten ze hun hond of 
kat maar wegdoen. Maar het zal je maar overkomen. Wij zijn er niet om te 
oordelen maar om te helpen.” Marloes: “We krijgen echt wel heel schrijnende 
verhalen te horen. Onze drijfveer zit echt in het kunnen helpen van mensen 
en hun huisdier.” Om hun vindbaarheid te vergroten, maken ze twee keer per 
jaar een ronde langs alle dierenartsen in Tilburg en onderhouden ze intensief 
contact met andere organisaties. Charlotte: “Soms kunnen wij iemand niet 
helpen, maar kunnen we wel doorverwijzen.”

Vrijwilligers
Marloes en Charlotte zijn een paar uur per week kwijt aan hun vrijwilligers-
werk voor de stichting. Dit doen ze met heel veel passie en toewijding. 
Helaas komen ze altijd handen tekort en zijn ze op zoek naar extra 
vrijwilligers en naar een penningmeester. Marloes: “Het gaat echt niet om 
enorme taken, maar we zouden wel geholpen zijn met net wat meer mensen.”

Meer weten? Neem een kijkje op www.mensdiernood.nl

Tekst: Sanne van Herp
Fotografie: Freddie de Roeck

Marloes (links) en Charlotte

TANDPROTHETISCHE 
PRAKTIJK BAAK
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Voor:
• Nieuwe gebitsprotheses (eventueel op implantaten)
• Reparaties en andere prothetische voorzieningen

Advies hierover? Maak nu een gratis adviesgesprek bij onze praktijk. 
Vergoeding via ziektekostenverzekering mogelijk.

Broekhovenseweg 33
5021 LA Tilburg
013 - 582 16 00
www.tppbaak.nl

Problemen met uw kunstgebit of toe 
aan een nieuwe?

Tandprothetische praktijk Baak maakt uw kunstgebit in eigen huis met 
uitsluitend de beste materialen. Met ruim 25 jaar ervaring besteden wij op de 
Broekhovenseweg onze allerbeste zorg aan uitstekende protheses. Ook 
hebben wij contracten met de meeste zorgverzekeraars: bij kunstgebit ouder 
dan 5 jaar is vergoeding bij zorgverzekeraar mogelijk.

Broekhovenseweg 33
5021 LA Tilburg
013 - 582 16 00
www.tppbaak.nl Bel voor een GRATIS adviesgesprek

Jules Baak 
Gediplomeerd en ISO 9001 gecertifi ceerd tandprotheticus



Veel kleurplezier!



Zet de zomer in een vaasje!

1. Knip de bloemen uit, plak 
ze op een kartonnen vel. Knip 
ze daarna één voor één  uit.
2. Geef de bloemen mooie 
kleuren
3. Zet je boeketje in een vaasje 
of geef het aan iemand die je 
lief vindt.

Vrolijke zomer!

Hoe maak je 
het bosje bloemen



Raf Dubois
Fysi Koningshaven
Kruisvaardersstraat 32B
013 5435841
www.fysi.nl

Laura van Heuven
Footmore Podotherapeuten
Kruisvaardersstraat 32B
085 0644477
www.footmore.nl

Lichamelijke klachten veroorzaakt 
door thuiswerken

Sinds de opkomst van thuiswerken brengen we meer uren zittend door dan 
ooit tevoren. De keukentafel werd een bureau, de zetel een werkplek en 
ergonomie verdween vaak naar de achtergrond. Het gevolg? 
Steeds meer mensen kampen met nek-, rug-, schouder- en voetklachten 
zonder meteen te beseffen dat hun werkhouding de oorzaak kan zijn.

Een slechte zithouding of langdurige belasting zorgt ervoor dat spieren en 
gewrichten verkeerd belast worden. Ook de voeten spelen hierin een belang-
rijke rol. Wanneer de voeten onvoldoende steun bieden of verkeerd belast 
worden, kan dit invloed hebben op de volledige lichaamshouding. 
Klachten ter hoogte van knieën, heupen of rug ontstaan vaak vanuit een 
verkeerde stand of bewegingspatroon.

Bij Footmore 
Podotherapeuten wordt 
daarom niet alleen naar de 
voeten gekeken, maar naar 
het volledige bewegings
apparaat. Via een uitge-
breid podotherapeutisch 
onderzoek en een analyse 
van houding en looppatroon 
wordt gezocht naar de 
oorzaak van de klachten. 
Indien nodig kunnen steun-
zolen of gericht schoenad-
vies zorgen voor een betere 
lichaamshouding en een 
meer evenwichtige 
belasting tijdens het staan 
en stappen.

U kunt bij Footmore Podotherapeuten terecht voor klachten 
die hun oorzaak vinden in uw voet. Wij bieden specialistische 
voetzorg en beschikken over diverse behandeltechnieken. 

• Podotherapeutische zolen
• Sportpodotherapie 
• Diabetes podotherapie
• Manuele therapie

• Tapetherapie en medical taping
• Echografie
• Bedrijfspodotherapie
• Nagel wig-excisie

Voor het maken 
van een afspraak 
zijn we dagelijks 

te bereiken tussen 
8.30 en 18.00 uur op 
het telefoonnummer 

085-0644477
Kruisvaardersstraat 32e

Wilhelminapark 140
Tilburg

www.footmore.nl

Ook Fysi Fysiotherapiepraktijk speelt een belangrijke rol bij klachten door 
thuiswerken. Spieren die langdurig gespannen zijn of te weinig gebruikt 
worden, kunnen leiden tot stijfheid en pijn. De fysiotherapeut helpt met 
gerichte oefeningen, mobilisatie en advies rond houding en beweging tijdens 
het werk. Kleine aanpassingen, zoals vaker bewegen, een correcte zithouding 
en een ergonomische werkplek, kunnen al een groot verschil maken.

Door de samenwerking tussen podotherapie en fysiotherapie wordt niet alleen 
de klacht behandeld, maar ook de oorzaak aangepakt. 

Zo helpen Footmore Podotherapeuten en Fysi Fysiotherapiepraktijk mensen 
om klachten te verminderen én toekomstige problemen te voorkomen.



Van de straat geplukt Tekst: José de Jonge
Fotografie: Hans van Dongen

Twee dames komen ons tegemoet. Het zijn de schoonzussen Ria van 
Roosmalen (links) en Corrie van Roosmalen. Op de vraag wat ze aan het doen 
zijn, vertelt Corrie: ”We zijn een therapeutisch rondje aan het doen.” 
En waarom dan is mijn volgende vraag. Ria vertelt: “Corrie heeft me 
opgehaald om een stukje te lopen. Ik heb vorige week een hartaanval gehad 
en moet nu rustigaan weer opbouwen.” Zo, dat is schrikken! 
“Ja, ik had al langer last, maar vorige week werd ik ’s nachts ineens heel erg 
benauwd en pijn in mijn arm. Mijn man heeft 112 gebeld en even later lag ik 
in de ambulance. En een paar uur later was ik al gedotterd.” 
Ria voelt zich nu al een stuk beter. En ze is blij met haar schoonzus, die haar 
gewoon komt halen: “Kom, stukkie lopen!” Ze gaan nu weer richting Ria’s huis 
in de Doelenstraat. Goed herstel, Ria!

Dan komt de overbuurman van Hans aanlopen. Rogier (54) woont in de Jan 
Backstraat. Rogier is tegelzetter in de bouw. Dat is wel te zien ook! 
“Ja, ik ga zo douchen, eerst even een rondje met het hondje.” 
En dat hondje is Shoko, de Jack Russell. “’Vanavond doen we een grote ronde, 
kilometer of 7/8. Doen we elke avond, Piushaven en zo.” Rogier werkt al vanaf 
zijn 19e als tegelzetter. Eerst in loondienst, maar sinds 2007 als ZZP’er voor 
opdrachtgevers. Dit doet hij samen met zijn vriend Patrick. 
Hun bedrijf heet ROPA tegelwerken (hoe kóm je op die naam?). 
Nee, je hoeft de naam niet te googelen, want ze doen niet aan reclame. 
Niet nodig. “Wist je dat Tilburg, officieus natuurlijk, tegelzettersstad wordt 
genoemd? Dus zoals Den Bosch bekend staat als dakdekkersstad.” 
En of we wel in het stukje willen schrijven dat mensen hem niet hoeven te 
bellen voor tegelwerk, want ze hebben het al druk genoeg. Waarvan akte!

Het is donderdagmiddag 16 april en Hans en ik hebben afgesproken op het 
Stuivesantplein. We zijn van plan door de Van Hessen Kasselstraat te lopen 
richting Groenstraat (het einde van ons verspreidingsgebied). 
Maar we komen niet verder dan het Stuivesantplein.

Nog geen tien stappen verder treffen we het volgende tafereel: Rowena (38) 
met haar dochters Josefien (4) en Teuntje (3). En hond Frieda. Ze zitten in de 
speeltuin. Of zítten: Josefien gaat voor de foto even ondersteboven hangen. 
Of ze in de buurt wonen? Rowena vertelt: “Nee, we wonen in de Korenbloem-
straat, maar we hebben in Jeruzalem gewoond. En mijn dochters zitten hier in 
de wijk op school, op de Pendula. En omdat de oudste na school heeft 
afgesproken, zitten wij hier lekker in het zonnetje tot we haar weer gaan 
ophalen. Geen straf om hier in de buurt te blijven, zeker met dit weer. 
De kinderen zeiden meteen dat ze naar de groene glijbaan wilden, hier dus.” 
En zo zijn ze nog vaak in hun oude buurtje te vinden. 
Beetje heimwee ook misschien? 
“Nou, de Korenbloemstraat is ook leuk hoor, bij het Kromhoutpark. Maar als ik 
heel eerlijk ben: er gaat niets boven een wandeling door Moerenburg.”’ 

En daar komt Anja (70) aan. Met haar hondje Luna (7). Luna is een Pomski: 
een kruising tussen een Pomeranian en een Husky. De wandeling over het 
Stuivesantplein behoort tot een van Anja’s vaste routes. “Soms loop ik hier 
wel twee keer per dag, het is gewoon een mooi park. Maar ik loop ook 
regelmatig een rondje Piushaven. Of ik ga naar het Leijpark.” 
Anja woont al sinds de oplevering, dus in 2008, aan de Phoenixplaats in een 
bungalow. “Daarvoor hebben we lang in Armhoef gewoond.’’ Anja heeft het 
naar haar zin in Broekhoven. “Ik ga regelmatig met mijn achterbuurvrouw 
naar buurthuis Koningshaven, bijvoorbeeld naar optredens van rockbands. 
En in buurthuis Jeruzalem volg ik zumba lessen. 
Die lessen zijn speciaal gericht op senioren. Ook heel leuk.” Goed bezig!



Voor onze gezellige geheugenfitnessgroep in Koningshaven 
(wijk Fatima, Tilburg) zoeken we een enthousiaste vrijwilliger 
die tweewekelijks op woensdagmiddag ouderen begeleidt bij 
leuke en uitdagende geheugenspelletjes en puzzels.
Je begeleidt een groep van maximaal 10 deelnemers van 14.00 tot 15.30 uur. 
Samen werken jullie aan geheugenspelletjes, sudoku’s, denkpuzzels en 
andere opdrachten om cognitief actief te blijven én om samen een fijne 
middag te beleven. Het is de bedoeling dat je zelf opdrachten uitzoekt en 
voorbereidt. Uiteraard sta je er niet alleen voor: het te gebruiken materiaal 
wordt regelmatig aangevuld. Daarnaast krijg je ondersteuning bij het bege
leiden van de groep, zodat je met vertrouwen en plezier aan de slag kunt.

Wat dit vrijwilligerswerk bijzonder maakt? 
Je draagt direct bij aan het welzijn, de zelfstandigheid en het sociale contact 
van ouderen. Je krijgt veel waardering, gezellige ontmoetingen en de kans om 
creatief bezig te zijn in een warme en betrokken omgeving.

Heb je interesse en wil je graag kennismaken? 
Neem dan contact op met Ruud Raas 
(06 44485110 of ruudraas@contourdetwern.nl)

Help ouderen fit van geest te blijven! 

Jaylinn en Ravi interviewen

Pendula cultuurmiddagen

Tijdens onze nieuwe cultuurmiddagen stappen de kinderen vol trots in de rol van 
kunstenaar met het thema “Ik ben een Kunstenaar”. De kleurrijke en verrassende 
kunstwerken laten zien hoe fantasie tot leven komt. Het enthousiasme is zo groot dat we 
deze DOE-middagen vanaf volgend schooljaar wekelijks gaan organiseren, passend bij onze 
thema’s. Zo krijgt creativiteit een vaste, inspirerende plek in ons onderwijs!

Razende reporters Jaylinn en Ravi uit groep 7 interviewen 
Mijke van den Akker, directrice Koningshaven.

Hoe vind je de school en moet er nog iets veranderd worden? 
De school is heel mooi, het is fijn en rustig. En er zou meer schaduw op het 
schoolplein mogen en een ping pong tafel komt er ook te staan  
(bij de stenen bankjes).

Hoe voelt het om directrice te zijn? 
Het is heel speciaal om de directrice van zo’n mooie school te mogen zijn.

Wat was de reden dat je in het onderwijs ging werken? 
Ik werk graag met kinderen en ik leer de kinderen ook graag nieuwe dingen.

Hoe heb je het verbouwing ervaren? 
Het was een leuke en drukke periode. Het was mooi dat bouwen en onderwijs 
op dezelfde plek plaats kon vinden. We hebben soms rekening met elkaar 
moeten houden, maar dat ging heel goed.

Hoe ben je van juf naar directrice geworden? 
Eerst was ik juf toen een begeleider en daarna was ik locatieleider en werkte 
ik samen met meneer Bas. 
In januari heb ik meneer Bas op mogen volgen als directeur.

Zijn er tegenslagen geweest toen je van juf naar directrice ging? 
Er zijn niet tegenslagen geweest maar het had rustiger gemogen op 
sommigen momenten.

Had je een andere baan voordat je in het onderwijs ging werken? 
Ik werkte bij de bakker maar dat was eigenlijk meer een bijbaantje en daarna 
werkte ik al in het onderwijs.

Zou je nog een hulpje willen om het makkelijker te maken? 
Ik heb niet echt een hulpje nodig omdat we een fijn team met juffen en mees-
ters hebben. Bijvoorbeeld meneer Johan want hij helpt met dingen regelen.

Wie is jouw favoriete leerkracht gebaseerd op humor? 
Meneer Niels 
Ze bedoelt natuurlijk meneer Koen, op basis van woordgrapjes.

Welke groep was het moeilijkst om onder controle te houden toen je juf was? 
Een van de groepen zes die ik heb gehad was wel druk waren maar ja, 
elke groep heeft ook zijn eigen ding. Ik vond alle groepen leuk om te doen.
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Een fijne, energieke plek aan de
Piushaven, waar de dag begint met een 
goede kop koffie en ontbijt, en waar je

’s middags kunt genieten van een 
heerlijke lunch. De avond sluit je af met 
gezellige borrels en diners. Alles wordt 

ambachtelijk bereid met liefde voor 
mooie producten; weten wat je krijgt en 

toch verrast worden.

Di:    08:30     
Wo:  08:30     
Do:   08:30

Vr:         
Za:       
Zo:   

08:30
09:30
09:30  

van de Braak & Maas
fysiotherapie

Specialismen:
Fysiotherapie Manuele therapie

Dry needlingKinderfysiotherapie Etalagebenen

Geriatrie fysiotherapie 

Medical taping

COPD

Taping tegen hooikoorts Revalidatie na een operatie of een beroerte

Geen verwijzing van huisarts nodig

Contracten met alle verzekeringsmaatschappijen

Valt onder de aanvullende verzekering

Aangesloten bij Claudicationet en Parkinsonnet

Prinsenhoeven 36, in Gezondheidscentrum Piushaven telefoon: 013 5420685

info@vdbraakenmaas.nlwww.vdbraakenmaas.nl

Kunst in de wijk Tekst & fotografie: Jostijn Ligtvoet

Sindroom, door Doreen Southwood

In 2020 heb ik alle openbare kunstwerken in de hele gemeente 
gefotografeerd, die zijn voor een groot deel verzameld op de website 
cupudo.nl. In onze wijk zijn er ook een hoop te vinden en die wil ik hier één 
voor één uitlichten. 

Sindroom
Op de rand van onze wijk, op het Transvaalplein, staat een spannende 
schommel. Het kunstwerk is gemaakt door Doreen Southwood die, na een 
werkbezoek in Tilburg, tot de conclusie kwam dat de namen van mensen die 
verantwoordelijk waren voor de segregatie en Apartheid in haar eigen land, 
in Tilburg gewoon nog op de straatnaamborden te zien zijn.
Het kunstwerk Sindroom van Doreen Southwood laat een bevroren moment 
in de tijd zien. Sindroom is een Afrikaans woord dat verwijst naar iets dat zich 
in je hoofd blijft herhalen, een droom die steeds terugkomt en je dag bepaalt. 
Het werk verwijst naar de rassenrellen van Sharpeville in 1960. Dit was het 
begin van de strijd van de zwarte bevolking tegen de Apartheid.
Doreen Southwood (1974) is een Zuid-Afrikaanse kunstenaar en ontwerper. 
Haar openhartigheid over persoonlijke tekortkomingen en de cycli van 
onderdrukking en copingmechanismen is een rode draad in veel van haar 
werk. Ze vestigt de aandacht op de manieren waarop vrouwen het zwijgen 
wordt opgelegd of anderszins worden onderdrukt.

28 Juni Swim to Fight Cancer Tilburg: 
De Piushaven in voor kankeronderzoek

Credits foto: Frans VerstedenTekst: Sjef Smid

Per jaar totaal krijgen in Nederland meer dan 124.000 mensen 
de diagnose kanker. Achtentwintig procent van alle overlijdens 
is aan kanker gerelateerd. De ernst van deze getallen is goed 
doorgedrongen in de Nederlandse samenleving. 
En dus zijn er tal van initiatieven om geld in te zamelen om hier iets aan te 
doen. Wetenschappelijk onderzoek en preventie zijn hierin heel belangrijk. 
Dat draagt bij aan een toekomst waarin kanker geen dodelijke ziekte meer is. 
En daar is geld voor nodig.

900.000 euro
Een van die initiatieven is Swim to fight Cancer dat sinds 2014 in 
verschillende plaatsen in Nederland wordt gehouden. Ook in onze Piushaven; 
hier is op 28 juni de vijfde editie van Swim to Fight Cancer Tilburg. 
Al vier keer eerder sprongen Tilburgers van alle leeftijden de Piushaven in en 
haalden daarmee via sponsoring ruim 900.000 euro op. Geld dat via de 
overkoepelende organisatie Fight Cancer is besteed aan baanbrekend 
kankeronderzoek. Dit jaar worden er ook twee lokale initiatieven met de 
Tilburgse opbrengst ondersteund: bijdragen aan een speciaal beweeg
programma voor kankerpatiënten en aan een zogeheten hilotherapieapparaat 
dat door hand- en/of voetkoeling helpt om tijdens chemotherapie pijnlijke 
schade en gevoelloosheid aan handen en voeten te voorkomen (neuropathie). 

Mooie plek in Tilburg
Voormalig wijkbewoner Stefan Schepens (48) neemt voor de tweede keer 
deel aan het evenement, daartoe aangespoord door een collega die in de 
organisatie zit. “Net als iedereen heb ik in mijn directe omgeving ook mensen 
aan kanker verloren”, zegt hij. “Bovendien is het een geweldige activiteit op 
een hele mooie plek in Tilburg. Als vakleerkracht bewegingsonderwijs op een 
basisschool heb ik affiniteit met sport in het algemeen.”

Zwemmen naast de vissen
Straks springt hij voor de tweede keer, met de kenmerkende blauwe badmuts, 
het water van de Piushaven in. “Zo gaaf, zeker als het mooi zonnig weer is en 
de hele kade vol met mensen staat.” De waterkwaliteit, houdt hij zich 
daarmee bezig? “Eerlijk gezegd niet. Vanuit de organisatie wordt het gekeurd. 

En wat mezelf betreft: er zwemmen vissen in, dus het zal wel redelijk schoon 
zijn.” De vorige keer had hij wel wat last van waterpest, de waterplant die het 
zo leuk doet in een aquarium, maar op de bodem van de Piushaven uitgroeit 
tot een ondoordringbaar oerwoud. “Ondanks dat er van tevoren met speciale 
machines was gemaaid, zat je op sommige plaatsen geregeld met je handen 
en voeten in de plantjes.”

‘We gaan ervoor!’
Net als de vorige keer komt Stefan uit in het team van basisschool De Elzen 
waar hij vakleerkracht is. “Destijds hebben we er een geslaagd project van 
gemaakt. Eerst kwam iemand van de organisatie op school meer vertel-
len over het hoe en waarom. Daarna hebben we met enthousiaste kinderen, 
ouders en collega’s een team gevormd. Toen haalden we maar liefst 16.000 
euro op. We gaan er weer voor.”



HORIZONTAAL 

  3. _n_m_n_, bevr_nd met Tomm_ 
  5. De _, nieuwe woontoren in het Fabriekskwartier 
12. Was Stichting Quiet vorig jaar voor een Appeltje 

van Oranje 
15. _park of _zels 
16. V_st_k_ (= 23 horizontaal) 
18. Te is niet meer op tijd 
19. Gebouw aan de Havendijk dat genoemd is naar wat 

het vroeger was 
21. Niet hier  
22. Die vis daar 

(beroemd om haar kaviaar) 
23. De moeder van alle ziekenhuisseries, nu weer te 

zien op Netflix (= 16 horizontaal) 
24. Samen met een appel een koopje 
26. Man_ of pap_ 
27. Ou_er of schaa_ool 
28. The Knights Who Say _, in de film Monty Python 

and the Holy Grail (1975) 
29. _ and a half man, sitcom met eerst Charlie Sheen, 

daarna Ashton Kutcher (2003-2015) 
30. _eScape (MMORP-game) of _-DMC (hiphop) 
31. Werd in 2006 vervangen door de WIA 
32. Zo wordt America’s Got Talent vaak afgekort 
33. Eene_g (tweeling) of sh_take (paddenstoel) 
35. _robics of regg_ 
36. Werd in Tilburg op 18 maart jl. de grootste  
38. Zo wordt vloeibaar (gemaakt) aardgas afgekort 
40. Is 34 verticaal 
42. Voormalige supermarktketen met een museum in 

Helmond 
44. Is met 14 verticaal erachter in de buurt 
45. Merknaam van ondergoed en parfum voor de 

(Italiaanse) man 
47. Groeit tegen muren en boomstammen 
50. Me_ie of ke_ie 
51. Tilburgse _, sportclub met Bet Kolen als thuisbasis 
58. Portugese stad (aan de Piushaven) 
59. Europese stijlperiode (van ca. 1600 tot 1750) 
60. Meisjesnaam 
61. Dames 1 van High Five, of Heren 2 van Pendragon 
62. Zo kan 10 milliliter worden afgekort 

Los de puzzel op en noteer de letters uit de 
vakjes met een vormpje in de vakjes met 
vormpjes hiernaast. Stuur dat woord (samen 
met je naam, adres en telefoonnummer) 
uiterlijk eind juli 2026 naar 
puzzel@wijkkrantkoningshaven.nl, of met 
de post naar Wijkkrant Koningshaven, p/a 
Van de Coulsterstraat 92, 5021 BP, Tilburg. 

Onder de inzenders van de goede oplossing 
verloten we een cadeaubon van 
Burgemeester Jansen t.w.v. € 25,–. De 
winnaar van de vorige puzzel is Noes van 
Boxtel. Gefeliciteerd, Noes!

 VERTICAAL 

  1. To_ of gebaren_ 
  2. Kad_ of meg_ 
  3. Er is _, liedje van Belle en het Beest 
  4. Tijd voor wadlopen 
  5. Hoofddeksel (vernoemd naar een Marokkaanse 

stad) 
  6. Fanf_ of hect_ 
  7. Zo wordt Role Playing Game afgekort 
  8. Bloem (in je oog) 
  9. Kun je schoppen of in schaften 
10. Oplettend en hoffelijk 
11. Is een Jeep, maar is een golfkar ook 
12. De achtste werd op 11 april jl. in buurthuis 

Jeruzalem gehouden 
13. Later 
14. Is met 44 horizontaal erachter net niet 
17. Stadsbrouwe_ (niet meer aan de Piushaven) of  

De Burge_ (nog wel aan de Noordstraat) 
20. Zo wordt Europa (en de Europese Unie) afgekort 
25. Is Donald Trump volgens steeds meer mensen 
29. Zoveel sterren staan er op de vlag van Europa 
34. Wordt gebrouwen bij abdij Koningshoeven, 

vernoemd naar de eerste brouwer daar 
37. Eén _, één taak (of 61 horizontaal zonder de 

sport) 
39. April_ of woord_ 
41. Grieks eiland waar naar verluidt een kolossaal 

beeld van zonnegod Helios gestaan zou hebben 
43. Opvolger van de Nintendo GameCube 
44. “Dè gao _!” 
46. Frans-Duitse cultuurtelevisiezender 
47. Financiert onderzoek naar kinderkanker 
48. Be_ië of A_erije 
49. Zo wordt met name afgekort 
52. V_en of p_iet 
53. Even _ hier, met Jeroen Woe en Niels van der Laan 
54. G_k of k_b 
55. Vogel (en kleurcoderingssysteem) 
56. Gem_ of Hap_ 
57. Volgens de SVB kregen 311 meisjesbaby’s en 10 

jongensbaby’s in 2025 deze naam 
58. Familielid waarover Doe Maar een liedje zong

Prijspuzzel



Sierkers Tekst & fotografie: Luc Houët

kimi nakute
makoto ni tada no
sakura kana
 
Kobayashi Issa schreef dit gedichtje omstreeks 1800. Het is een haiku, wat 
betekent dat de eerste regel uit vijf lettergrepen bestaat, de tweede regel uit 
zeven en de laatste weer uit vijf. Met behulp van Google Translate heb ik er 
deze vertaling van gemaakt:
 
als jij er niet bent
dan is de kersenbloesem
slechts kersenbloesem
 
Sakura
In Japan is men gek op de bloesem van de kersenboom. Zo gek zelfs dat ze 
deze in tientallen eeuwen hebben gecultiveerd alleen maar voor de bloesem. 
Vruchten komen er nauwelijks aan, maar in het vroege voorjaar veranderen 
de kale takken in een wolk van roze en wit.
Sakura heet deze bloesem en het bewonderen daarvan doen Japanners al 
meer dan duizend jaar. Ooit begon dit met boeren die aan de bloei van de 
kers konden zien dat het rijstseizoen kon starten. Dit werd een feest waarbij 
families en vrienden samenkomen onder de deken van roze en witte bloesem. 
Men eet en drinkt dat het een lieve lust is. Hanami noemt men deze picknick-
traditie in Japan.

Tijdelijkheid
Natuurlijk staat de bloesem symbool voor het begin van de lente. Maar meer 
nog voor de schoonheid en tijdelijkheid van het leven. De bloemen bloeien 
uitbundig maar zeer kort. Al na een paar dagen laten de eerste blaadjes los en 
dwarrelen onder invloed van de zwaartekracht onherroepelijk naar de grond. 
Daar verkleuren ze snel naar onbeduidende tinten en gaan op in de aarde. 
Aan de takken van de boom groeien groene bladeren die veel minder 
opvallend zijn dan hun voorgangers.
 
Begraafplaats
Op de begraafplaats aan de St. Josephstraat staan een aantal sierkersen. 
Dat maakt dat de aanblik van de begraafplaats vanaf de straat elk voorjaar in 
een paar weken tijd verandert van kaal, naar feestelijk bloeiend, naar zomers 
groen. Hoe passend is het ook dat een symbool voor de tijdelijkheid van het 
leven een begraafplaats opvrolijkt.

Grill en chill rond de haven
Dit keer had ik een leuk experiment voor ons gezin bedacht: 
we maken vegetarische burgers en zeggen dit niet tegen de 
kinderen. Een soort van blind audition: eerst proeven, dan je 
mening geven. 
Ik heb dit recept rechtstreeks overgenomen uit het kookboek ‘Ja, ik gril!’ van 
Guido Schmelig en het spreekt me aan omdat je hierbij echt een vegetarisch 
gerecht maakt in plaats van alleen maar groenten of een vleesvervanger op 
de bbq legt. Eens zien wat we ervan vinden!

Ingrediënten
Voor de burgers (4 stuks):
•	 200 gram grillkaas  

(wij gebruikten halloumi)
•	 200 gram kidneybonen uit blik
•	 4 eetlepels panko of paneermeel
•	 1 theelepel gerookt paprikapoeder
•	 1 ei
•	 peper en zout

Voor de saus:
•	 200 gram belegen Goudse kaas  

(geraspt)

Kok: Jorn Segers
Tekst: Carla Segers

•	 2 eetlepels mayonaise
•	 50 ml melk
•	 1 theelepel ahornsiroop
•	 ½ theelepel paprikapoeder

Daarnaast om de burger ‘aan te kleden’:
•	 100 gram sla
•	 2 grote rode paprika’s of puntpaprika’s
•	 100 gram oesterzwammen
•	 Neutrale plantaardige olie
•	 Peper en zout
•	 4 plakken smeltkaas 
•	 4 burgerbroodjes

Bereiding
•	 Je kunt dit gerecht bereiden op een bbq met of zonder deksel, je hoeft 

namelijk alleen maar te grillen op een rooster (directe hitte).  
Je stookt de bbq op tot zo’n 180 graden. 

•	 Start vervolgens met de burgers: giet de kidneybonen af en spoel ze goed 
af met water en laat ze uitlekken.  
Doe ze in een kom en prak ze fijn met een vork.

•	 Rasp de grillkaas en voeg deze samen met de panko, het gerookte papri-
kapoeder, het ei en wat peper en zout toe aan de bonen en meng het.

•	 Dit mengsel deel je in vieren en daar vorm je de burgers van.
•	 Veeg de oesterzwammen schoon en snijd de paprika’s in achten, verwij-

der de zaadlijsten en druk de stukken wat platter. Doe de stukken in een 
aluminium bak of grillschaal en meng het met wat olie, peper en zout.

•	 De saus maak je au bain-marie en dat kan op je bbq of op het fornuis. 
Doe alle ingrediënten in een vuurvaste kom. Plaats deze boven een pan 
met kokend water en verwarm het al roerend tot een mooie, gladde saus. 
Zorg dat de bodem van de kom het water niet raakt.

•	 De burgers grill je zo’n 4 tot 5 minuten aan elke kant.  
In de laatste minuut leg je er een plakje smeltkaas op. 

•	 Tegelijk grill je de paprika en oesterzwammen in de aluminium bak,  
ook dit duurt een paar minuten dus kan tegelijk met de burgers. 

•	 Als alles bijna klaar is snijd je de broodjes open en rooster je de  
snijvlakken even. Krijgt het zo’n leuke grillstrepen van.

•	 Dan de laatste stap: de opbouw. Sla, burger, zwammen, paprika en kaas-
saus op het broodje en de volgorde kies je maar lekker zelf! 

In het boek staat dat je de saus als eerste maakt. Dat raad ik af. De saus is 
heel snel klaar en ik merkte dat je hem eigenlijk meteen na bereiden moet 
gebruiken en niet wilt laten staan. Hier wordt het dus even plannen met de 
volgorde, zodat alles tegelijkertijd klaar is.

En toen natuurlijk de test: 
Hoe smaakt het en wat vinden de kinderen ervan?  
Mijn man en ik waren verrast.  
We zijn geen liefhebbers van kidneybonen maar die proef je niet als zodanig. 
Juist de combinatie van de burger met de groenten en kaas maakt het lekker.

De kinderen hadden de burger zo op en pas toen ik ernaar vroeg gaven ze 
aan dat het ‘wel een vreemde structuur is voor vlees’.  
Leuk natuurlijk om ze dan te vertellen dat het ook geen vlees is.
Waar we het alle vier over eens zijn, is dat we wat kruiden in de burger zelf 
missen. Voor een volgende keer zou ik dus wat extra kruiden toevoegen. 
Voor nu smakelijk vast en alvast een heerlijke zomer toegewenst met veel 
bbq plezier!

Vegetarische driekazen burger
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Draaibrug Prinsenhoeven elektrisch?
Foto: website Heemkundekring TilburgTekst: Marc Storms

Al jaren wordt er gesproken over het elektrisch maken van de draaibrug Prin-
senhoeven. Maar nu lijkt een grondige opknapbeurt inclusief elektrificering 
van de brug toch echt op handen te zijn. Is dat wel zo’n goed idee? In dit stuk 
zet ik de voors en tegens op een rijtje.

Maar eerst de feiten
De draaibrug is, naast Den Ophef, de andere brug over het toeloopkanaal. 
Geopend in 1923 is de brug nu welgeteld 103 jaar oud. 
Het is een zeer zware brug: de brug weegt maar liefst 90 ton. 
Het wegdek dat daarop ligt weegt ook nog 10 ton, waardoor het totale 
gewicht van de draaibrug op 100 ton (100.000 kilo) uitkomt. De brug wordt 
tot de dag van vandaag handmatig bediend tijdens het vaarseizoen. 
Volgens een artikel in het Brabants Dagblad van 17 juli 2025 is het de laatste 
handmatig bediende draaibrug van Nederland.

De kosten
De kosten voor noodzakelijk onderhoud en het elektrificeren van de draaibrug 
werden in eerste instantie geraamd op € 915.000,00. Maar nader onderzoek 
wees uit dat de brug er slechter aan toe is dan gedacht. De totale kosten 
worden inmiddels begroot op ruim € 6.200.000,00. Daarmee zou de draaibrug 
er weer 50 jaar tegen kunnen is de gedachte. Ondanks dat dit een flink hoger 
kostenplaatje is dan het realiseren van een nieuwe brug, kiest de gemeente 
voor renovatie. En dat siert ze!

Historisch ensemble
De draaibrug maakt namelijk deel uit van een historisch ensemble bestaande 
uit de draaibrug, het brugwachtershuisje en de voormalige brugwachters
woning. En dat ensemble vertegenwoordigt een historische waarde. 
Het is cultureel erfgoed en daarmee erg belangrijk voor de stad om te 
behouden. Het is goed dat de gemeente dat inziet en er bewust voor kiest 
om dit ensemble in stand te houden.

Maar uh, de laatste van Nederland…
Dat vertegenwoordigt toch ook een waarde zou je zeggen. Jazeker! Maar ja, 
volgens de ARBO-richtlijnen is het handmatig draaien van de brug te zwaar 
voor de moderne mens. En dus zou de brug om die reden geëlektrificeerd 
moeten worden. Ik frons mijn wenkbrauwen als ik dat lees. Zeker als ik in het 
Brabants Dagblad van 22 maart 2026 lees dat de brugwachters het toch wel 
jammer zouden vinden als hun draaibrug automatisch wordt. 
En dat ben ik roerend met ze eens.

De 103 jaar oude draaibrug

Toeristische waarde
Want wat zou het jammer zijn als de brug straks elektrisch geopend en 
gesloten wordt. Geen dagjesmensen meer die in een van de rondvaartboten 
applaudisseren voor de brugwachter die zojuist de brug geopend heeft. 
En niet alleen in Tilburg zijn we dit dan kwijt, nee in heel Nederland is dit 
‘oude ambacht’ dat ooit begon met de eerste brugwachter J.W. Vermeer dan 
nergens meer te aanschouwen.

Nooit kapot
En nog een punt: de draaibrug is na ruim 100 jaar nog nooit kapot geweest. 
Wat een verschil met Den Ophef die al enkele miljoenen aan reparatie heeft 
gekost en pas uit 2012 stamt. Oftewel: het elektrisch maken van de draaibrug 
brengt als risico met zich mee dat deze brug straks ook regelmatig uit gaat 
vallen, met alle extra kosten en overlast van een gesloten haven als gevolg.

Houd ’m in ere
Mijn conclusie is dan ook snel getrokken: renoveer de draaibrug maar laat 
hem handmatig bediend blijven. Dan blijft dit stukje cultureel erfgoed voor 
Tilburg en Nederland behouden, de brugwachters houden hun prachtige zware 
werk en de kosten kunnen omlaag…   
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Persoonlijk, modern en servicegericht. Dat kenmerkt 
de dienstverlening van Via Paul Makelaardij. Wij zijn 
helemaal thuis in Tilburg, Goirle en omstreken, kennen 
de wijken en weten wat er lokaal speelt. Dat maakt 
dat we je perfect kunnen helpen bij het snel verkopen 
van je huis voor de beste prijs en bij het vinden van 
je droomwoning.  

Voor meer informatie bel:
Via Paul

 013 - 30 33 195

Via wie? Via Paul Makelaardij 
natuurlijk! Via wie anders!?

MAKELAARDIJ

VERKOOP

WAARDEBEPALING

TAXATIES

NIEUWBOUW

SPAANSE WONINGEN


